
 

  Questão 14 

 
 

 

 

RESOLUÇÃO 

 

a) A importância cultural do sono e do sonho pode ser pensada a partir de quatro argumentos: 

- O sonho permite a elaboração de cenários e encontro de soluções sócio-políticas; 

- Sonhos coletivos também permitem a imaginação de futuros alternativos; 

- Os sonhos, no mundo atual, assim como a própria sociedade, tornaram-se a manifestação de desejos e medos 
individuais; 

- A experiência do sono revela uma sociedade baseada na introspecção amortecida e em uma empatia 
sufocada, ou seja, incapaz de pensar o coletivo e de propor soluções. 

 

b) O autor, indiretamente, elabora certa utopia, visto que defende a ideia de que a humanidade precisa voltar a 
ter um sono de qualidade. Voltar a dormir permitiria um retorno ao sonho e, portanto, a uma capacidade de 
imaginar futuros melhores. A utopia (“em lugar algum”) é um conceito que foi desenvolvido por Thomas Morus, 
em 1516, isto é, como seria um mundo que não tivesse os problemas de nossa própria sociedade? O mundo 
contemporâneo também elabora as suas próprias utopias, tais como: um mundo sem trabalho, sem violência, 
com igualdade de gênero, sem racismo, sem misoginia, com mais lazer, isolado das grandes cidades, com 
alimentos naturais e menos barulho. 
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