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QO ESTUOANTE

Questdo 10

10. Dispositivos vestiveis como celulares, relogios inteligentes e pul- Fonte

seiras contam com sensores integrados que permitem capturar dados de luz Detector
relacionaveis a fisiologia do nosso corpo. O sensor de fotoplestimo-
grafia de relogios inteligentes, representado na figura ao lado, infe-
re, a partir da quantidade de luz absorvida pelos vasos sanguineos, Artéria
a variacao no volume de sangue. Assim, quanto maior o volume de
sangue, maior a quantidade de luz absorvida — e, portanto, menor a
quantidade de luz que chega ao detector.

a) O grafico no campo de resolucac mostra o sinal elétrico relativo a -
quantidade de luz detectada por um sensor de fotoplestimografia
durante dois ciclos cardlacos. Identifique quais dos quatro pontos 2
(a, b, c e d) correspondem a sistole e quais correspondem a diasto-
le. Justifique a sua escolha levando em conta o funcionamento do
sensor de fotoplestimegrafia.

b) Assumindo gue o sensor de fotoplestimografia seja fiel ao registrar
a sistole e a diastole, apresente uma utilidade, na area de salde,
para esta funcao do relogio. Considerando o que se observa no
grafico reproduzido abaixo, explique a diferenca nos sinais detecta-
dos pelo relégio, no caso da utilidade referida anteriormente.
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RESOLUCAO

a) Os pontos “b” e “d” correspondem a sistole e os pontos “a” e “c” correspondem a diastole. Segundo o
texto, a luz absorvida pelo sensor é inversamente proporcional ao volume de sangue nos vasos. No momento
em que ocorre a sistole, o volume de sangue nos vasos € aumentado, entdo a quantidade de luz absorvida é
maior e, portanto, uma menor quantidade chegara de volta ao detector, fazendo com que o sinal seja minimo.
No momento de didstole, o volume de sangue nos vasos € diminuido, entdo a quantidade luz absorvida € menor
e, portanto, o sinal registrado no sensor sera aumentado.

b) Alteracdes nos padrdes de frequéncia das sistoles e diastoles podem indicar problemas como taquicardia.
No caso de umataquicardia, o intervalo de tempo entre as sistoles estaria muito menor do que o registrado no
grafico apresentado.



