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ALTERNATIVA A 

O período da Contrarreforma da Igreja Católica foi importante na retomada do conceito de uma vida de virtudes 
para se poder alcançar a salvação.  

Padre Antônio Vieira, religioso do período contrarreformista, apresenta esse conceito nos seus Sermões de 
Quarta-Feira de Cinza. 

Já Ariès apresenta a noção de “última prova”, preparação do morto, que ocorria no quarto do moribundo, 
prática recorrente no século XV.  
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