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RESPOSTAS 

A) Como a contaminação pela giardia ocorre pela ingestão de cistos do ambiente, podemos citar algumas medidas 
profiláticas: tratamento de água e de esgoto, ingestão de alimentos sanitizados, uso de água filtrada, hábitos de higiene 
pessoal, além da vacinação de animais de estimação que podem atuar como reservatórios desses parasitas. 

B)  A giardia é um endoparasita (parasitismo) dos mamíferos, sendo um organismo que utiliza os mamíferos como 
fonte nutricional tem seu ciclo reprodutivo no intestino do organismo parasitado.  

C) Após a ingestão dos cistos, a giárdia passa para a forma Trofozoítica que podem ficar aderidas na parede intestinal, 
prejudicando a absorção de nutrientes pelo intestino delgado. Com a perda das microvilosidades ocorre uma diminuição 
da superfície  de absorção das células do intestino delgado, reduzindo a absorção dos nutrientes. Como exemplo de 
nutrientes absorvidos pelo intestino delgado temos aminoácidos e pelo intestino grosso água e vitamina K. 
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