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RESPOSTA 

Alternativa: A  

Temos 𝑬 = 𝒉 . 𝒇 , como a unidade de energia é o J (joule) e de frequência é o Hz (Hertz), temos: 

[𝑱] = 𝒉 . [𝑯𝒛] => [𝑵]. [𝒎] = 𝒉 . [
𝟏

𝒔
] =>  𝒉 = [𝑵]. [𝒎]. [𝒔] => 𝒉 = [𝒌𝒈].

[𝒎]

[𝒔]𝟐 . [𝒎]. [𝒔] =>  𝒉 =  
[𝒌𝒈].[ 𝒎]²

[𝒔]
. 

 


