
 
 

  Questão 123 

 

 

 

 

RESOLUÇÃO 

ALTERNATIVA B 

Fibras musculares brancas são pobres em mioglobina e estão relacionadas às atividades musculares intensas e de 

curta duração. Dentre as opções de esportes apresentadas, apenas o salto em altura tem essas características.  
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