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DO ESTUDANTE

Questao 107

QUESTAO 107

Muitas mulheres sofrem com desconfortos nos dias
que antecedem a menstruacdo, a chamada tenséao
pre-menstrual. Entre outros sintomas, podem ocorrer
alteracdes de humor. Atualmente, acredita-se que os
sintomas s&o resultado da queda na concentragéo do
neurotransmissor serotonina, que, por sua vez, esta
relacionado com a diminui¢do na producao dos hormaénios
ovarianos estrégeno e progesterona, observada nessa
fase do ciclo feminino.

DIMMOCEK, P.W. &t al. Efficacy of Selective Serotonin-Reuptake Inhibitors in Premenstrual
Syndrome: a Systematic Review. The Lancet, n. 9 236, 2000 (adaptado).

A reducdo da producdo desses hormdnios nessa fase
esta relacionada com o(a)

regressao do corpo luteo ovariano.

diminuicdo na producéo de ocitocina.

liberagdo do gameta feminino na ovulagéo.

aumento nos niveis dos horménios LH e FSH.
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elevagdo nos niveis soroldgicos de adrenalina.

RESOLUCAO

Apos a ovulacéo, o foliculo que envolvia o ovécito se transforma no corpo liteo, que atua como uma glandula endoécrina
produzindo estrogeno e progesterona. Apos alguns dias, caso néo ocorra a fecundacéo, esse corpo liteo comeca a
se degradar, diminuindo as taxas hormonais (estrégeno e progesterona).

ALTERNATIVA A



