TOFICINN

Entretanto, nosso amigo Basso tem o animo alegre,
Isso resulta da filosofia: estar alegre diante da morte, forte
e contente qualquer que seja o estado do corpo, sem
desfalecer, ainda que desfaleca.

SENECA. L. Cartas morais. Lisboa: Calouste Gulbenkian, 1990,
O excerto refere-se a uma carta de Séneca na qual
se apresenta como um bem fundamental da filosofia
promover a
valorizagao de disputas dialdgicas.
rejeic2o das convengdes sociais.
inspiracéo de natureza religiosa.
exaltacdo do sofrimento.
moderagao das paixdes.
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RESOLUCAO

Séneca se insere na escola filoso6fica estoica, do periodo helenistico, que tem como reflexdo central a busca
da ataraxia (imperturbabilidade do espirito) através da resignacéo diante dos acontecimentos da vida, da
aceitacdo da morte e da moderacédo das paixdes através do autocontrole.

ALTERNATIVA E



