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Em nenhuma outra época o corpo magro adquiriu
um sentido de corpo ideal e esteve tdo em evidéncia
como nos dias atuais: esse corpo, nu ou vestido,
exposto em diversas revistas femininas e masculinas,
esta na moda: é capa de revistas, matérias de jornais,
manchetes publicitarias, e se transformou em sonho
de consumo para milhares de pessoas. Partindo dessa
concepgao, o0 gordo passa a ter um corpo visivelmente
sem comedimento, sem salide, um corpo estigmatizado
pelo desvio, o desvio pelo excesso. Entretanto, como
afirma a escritora Marylin Wann, é perfeitamente
possivel ser gordo e saudavel. Frequentemente os
gordos adoecem n&o por causa da gordura, mas sim
pelo estresse, pela opresséo a que s&o submetidos.

VASCONCELOS, N. A.; SUDO, I.; SUDO, N. Um peso na alma:

0 corpo gordo e a midia. Revista Mal-Estar e Subjetividade,
n. 1, mar. 2004 (adaptado).

No texto, o tratamento predominante na midia sobre a
relagéo entre satde e corpo recebe a seguinte critica:

A) Difusao das estéticas antigas.

B) Exaltacdo das crendices populares.

C) Propagacédo das conclusdes cientificas.

D) Reiteracdo de discursos hegeménicos.

E) Contestacao dos esteredtipos consolidados.

RESPOSTA

Alternativa E

O texto contesta de forma contundente o padrdo de beleza e saude apresentado pela grande midia que torna
indissociavel magreza e uma vida plena. Desta forma, é apresentada a possiblidade de que um padrdo estético fora
do que é considerado normal também seja sauddvel, associando problemas geralmente dados como decorrentes da
obesidade a pressdes sociais.



