
 

 

ENEM 2019 – 1º DIA 

  Questão 04 

 
 

 

Ao abordar o assunto “obesidade”, em uma seção de jornal, o autor 

 

A) defende o consumo liberado de açúcar. 

B) aponta a gordura como o grande vilão da saúde. 

C) demonstra acreditar que a obesidade não é preocupante. 

D) indica a necessidade de mais pesquisas sobre o assunto. 

E) enfatiza a redução de ingestão de calorias pelos americanos. 

 

 

RESPOSTA 

Alternativa: D 

O autor descreve uma pesquisa sobre obesidade feita nos EUA e aponta que mais estudos devem 
ser feitos em relação ao assunto para que certos ingredientes não sejam demonizados ou 
culpados pela obesidade. No texto “We need to continue to study the obesity epidemic to see 
what more can be done, …” 


