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Questdo 118

Por meio de reagbes quimicas que envolvem
carboidratos, lipideos e proteinas, nossas células obtém
energia e produzem gas carbdnico e agua. A oxidagéo
da glicose no organismo humano libera energia, conforme
ilustra a equacao quimica, sendo que aproximadamente
40% dela é disponibilizada para atividade muscular.

CH,0,(s)+60,(g)—6CO, (g)+6H,0() AH=-2800k]

Considere as massas molares (em g mol™): H = 1;
C=12;0=16.
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Na oxidagdo de 1,0 grama de glicose, a energia obtida
para atividade muscular, em quilojoule, € mais préxima de
6,2.
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ALTERNATIVA A
AH=-2800KJ/mol de glicose
C6H1206=180g/mol

L 0 e — 2800K.J

X=2800/180= 15,55KJ/g
Apenas 40% é utilizado para atividade muscular

15,55% ---------- 100%



