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No esporte-participacdo ou esporte popular, a
manifestagéo ocorre no principio do prazer ludico, que tem
como finalidade o bem-estar social dos seus praticantes.
Esta associado intimamente com o lazer e o tempo livre
€ ocorre em espagos nao comprometidos com o tempo e
fora das obrigacgbes da vida diaria. Tem como propositos
a descontracdo, a diversdo, o desenvolvimento pessoal
e o relacionamento com as pessoas. Pode-se afirmar
que o esporte-participa¢do, por ser a dimensao social
do esporte mais inter-relacionada com o0s caminhos
democraticos, equilibra o quadro de desigualdades
de oportunidades esportivas encontrado na dimensao
esporte-performance. Enquanto o esporte-performance
sO permite sucesso aos talentos ou aqueles que tiveram
condigbes, o esporte-participagdo favorece o prazer a
todos que dele desejarem tomar parte,
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O sentido de esporte-participagdo construido no texto
esta fundamentalmente presente

© nos Jogos Olimpicos, uma vez que reunem diversos
paises na disputa de diferentes modalidades
asportivas.

©® nas competigbes de esportes individuais, uma vez que
o sucesso de um individuo incentiva a participagdo
dos demais.

® nos campeonatos oficiais de futebol, regionais e
nacionais, por se tratar de uma modalidade esportiva
muito popular no pais.

® nas competicbes promovidas pelas federagoes
e confederagdes, cujo objetivo € a formagdo e a
descoberta de talentos.

® nas modalidades esportivas adaptadas, cujo objetivo
& 0 maior engajamento dos cidadéos.
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O sentido de esporte-participacdo presente no texto esta, principalmente, ligado a pratica esportiva democratica,
inclusiva, acessivel a todos. Das alternativas a Unica que se aproxima desse conceito de esporte € a alternativa E



