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Muitos adolescentes t8m sido atraidos por comunidades em redes sociais conhecidas como “machosfera” ou “manosfera”, nas
guais circulam discursos de ddio e incita-se a violéncia contra mulheres. Vocé é um jovem jornalista que se propés a participar
de uma dessas comunidades com o objetivo de reunir informagdes sobre aguele ambiente virtual perverso e produzir uma série
de reportagens a ser publicada em um jornal da midia impressa. Concluida a pesquisa, vocé deu inicio a série escrevendo seu
primeiro texto: um depoimento pessoal. Nele, vocé: a) narra um episodio violento que testemunhou nessa comunidade virtual
e b) argumenta no sentido de combater discursos de édio, que circulam no ciberespaco, dirigidos as mulheres. Para cumprir
essas tarefas, vocé deve, obrigatoriamente, apropriar-se de elementos da coletanea a sequir, demonstrando leitura critica dela
na elaboracao de seu texto.

1. A comocdo causada pela série Adolescéncia, da Metflix, é sintoma de uma revelacdo inconveniente: a de que o perigo esta
dentro de casa. No enredo, o adolescente Jamie Miller (Owen Cooper), 13 anos, é autor de um homicidio. Ele esfagueou Katie,
13 anos, sua colega de classe. E ndo se trata de um spoiler: a informacao é apresentada logo no primeiro episddio. A questao
que a série levanta ndo & quem nem como, mas por qué. E ndo ha resposta simples nem Unica. Online e sem conhecimento
dos seus pais, Jamie sofria bullying de Katie e acessava contetidos redpill e incel, duas subculturas violentas da internet que
compdem a chamada machosfera ou manosfera. Redpill é o termo usado para designar individuos e grupos que pregam uma
superioridade masculina radicalizada e que compartilham contetdos misdginos, de ddio e submissao de mulheres. Ja incel, fle-
xao em inglés das palavras involuntario e celibatario, indica pessoas que nao conseguem encontrar urm par romantico ou sexual.
Majoritarios entre os incels, os meninos culpam as mulheres por seu celibato involuntario e, em muitos casos, pregam a violéncia
como uma vinganca. Especialistas alertam gue este tipo de contetdo é cada vez mais comum na internet, atrai adolescentes
vulneraveis em busca de pertencimento e tem potencial para radicaliza-los a ponto de discursos de Gdio online se concretizarem
em crimes cometidos no mundo real.

(Adaptado de Fernanda Mena. Radicalizagdo de jovens & gradual e afeta vulneraveis, dizem espedialistas. Fodha de 550 Paulo. 25/03/2025.)

2.Em 2014, em Isla Vista, na Califérnia (EUA), Elliot Rodger, um jovermn de 22 anos que se autodenominava incel, matou seis pes-
soas e feriu 14 e uma tentativa de “punir” as mulheres que o rejeitaram. Rodger gravou um video antes do ataqgue e afirmou
gue cometeu os assassinatos porgue as mulheres ndao queriam fazer sexo com ele. Depois, ele mesmo se matou. Em 2018, dez
pessoas morreram atropeladas em Toronto, no Canada, por um automoével dirigido por Alek Minassian. Dias antes, Minassian
havia publicado em sua conta no Facebook diversas mensagens sobre sua frustracao: “A Rebelido Incel j& comegou!”, escreveu.
Em 2021, foi a vez de lake Davison, que divulgava muitas ideias associadas aos incels em suas redes sociais, matar cinco pessoas
no norte da Inglaterra. Apds o atague de Davison, as autoridades do Reino Unido manifestaram a intencdo de declarar os grupos
incels como "organizagdes terroristas”.

(Adaptado de BBC News Mundo. Quem s3o os incels, o movimento sombrio retratado na aclamada série "Adolescéncia”™. 21/03/2025.)

3. A expansao da machosfera exige uma resposta coordenada entre poder publico e sociedade civil. A atuacdo precisa combinar
mecanismos legais ja existentes, projetos de educagdo e iniciativas voltadas a prevencdo da violéncia de género e da radicaliza-
cao masculina. No campo juridico, quatro leis brasileiras j& sao aplicadas em casos de violéncia online:

* A Lei Maria da Penha, de 2006, passou a proteger nao so vitimas de violéncia doméstica, como também de agressoes digitais.
* A Lei Lola Aronovich, de 2018, permite a Policia Federal investigar conteGdos misaginos que incentivern o ddio contra mulheres.

* A lei do Sinal Vermelho, de 2021, passou a reconhecer a viol&ncia psicoldgica como crime, com punicao para situagoes que envol-
vam ameacas, perseguicdes ou manipulagado emocional, tanto online quanto presencialmente.

* A lei 15.123/25, conhecida informalmente como “Lei dos Deepfakes”, de 2025, reconhece a violéncia psicologica contra mulher
praticada com uso de inteligéncia artificial ou qualquer outro recurso tecnolagico.
[Adaptado de Sara Coutinho. Machosfera: a violéncia de género no ambiente digital Nexo Jornal. 19/06/2025.)

4. Segundo Christian Dunker, professor de Psicologia Clinica da USP. 0s sentimentas expostos pelo red pill revelam dificuldades
enfrentadas pelos proprios homens, gue se veem corn culpa e vergonha. “Sofrem porque se sentem criminosos sociais, porque
sdo obrigados a transformacdes que tém efeitos depressivos. E a violéncia, muitas vezes, é efeito colateral disso. E um sofrimen-
to mal reconhecido, negado e invisivel socialmente. Evolui, em tese, para formacao de sintomas, para violéncia e disruptividade
social.”

(Adaptado de Leon Ferran. Red Fill: O que 'coaches’ de masculinidade, como "Calvo do Campani', tm a ver com machismo? Estadao. 12/03/2023.)



RESOLUGAO

A proposta 1 da prova de redagdao da Unicamp 2026 solicitou aos candidatos a produgcdo de um
depoimento pessoal, produzido por um jornalista infiltrado em uma comunidade virtual voltada a circulagao de
discursos de 6dio e violéncia contra as mulheres, conhecidas como “machosfera” ou “manosfera”. Isso é feito
com o objetivo de investigar esse ambiente masculinista para a produgido de uma série de reportagens sobre
o assunto. O relato (narrativo-argumentativo) é o ponto de partida dessa série que circulara na esfera
jornalistica, deveria ser escrito em 1? pessoa do singular, e construido a partir da narragdao de um episédio
violento testemunhado nessa comunidade, que serviria como argumento para a defesa do combate aos
discursos de 6dio, em ambiente virtual, dirigidos as mulheres.

A proposta, como de costume, ofereceu uma coletanea de textos que deveria ser lida criticamente para
a construcao da redacao. O texto 1, publicado na Folha de Sao Paulo, mencionava a série Adolescéncia, muito
comentada no primeiro semestre de 2025, e que gerou muitos debates, alertas e preocupagdes em torno do
tema do 6dio as mulheres, cultivado e compartilhado principalmente por jovens. O texto apresentou os termos
redpill e incel (subculturas violentas que pregam a superioridade masculina, a misoginia, o édio, a submisséao
das mulheres e compartilham o ressentimento por ndo conseguirem encontrar um par romantico ou sexual),
além da relagdo do tema com a questao do bullying. Como na série, esses grupos pregam a vingancga e a
violéncia as mulheres ao mesmo tempo que representam o acolhimento, a partir do sentimento de
pertencimento, ndo encontrado em outras esferas da vida, o que os radicaliza.

A leitura do primeiro texto poderia ser utilizada tanto para o cumprimento do comando a), ao mencionar
um tipo de consequéncia grave que pode inspirar a construgcédo do episoédio solicitado ou as causas sociais
para esse fendbmeno, ao desenvolver um episédio em torno da ideia de pertencimento, quanto para construir a
argumentacio solicitada pela tarefa b) em defesa do combate ao discurso de 6dio contra as mulheres.

Ja o texto 2, apresenta trés casos de assassinatos ocorridos nos Estados Unidos, no Canada e na
Inglaterra, respectivamente de 2014, 2018 e 2021, que aprofundam a ideia ja suscitada pelo texto 1 de que essa
radicalizagdo dos jovens é crescente e um fendmeno que vem se disseminando e se sedimentando na
sociedade. A leitura do segundo texto pode contribuir para a criagdo do episodio solicitado pela tarefa a), além
de sugerir que se trata de uma rede global, ndo um fenémeno especifico da sociedade brasileira, mas uma
comunidade que envolve jovens e homens do mundo todo.

O texto 3, seguindo a ideia da expansado da machosfera, apresenta mecanismos legais ja existentes na
sociedade brasileira que podem ser combinados com outras ferramentas, como projetos de educagéao, para o
combate do fenomeno virtual. Sdo mencionadas a Lei Maria da Penha, a Lei Lola Aronovich, a Lei Sinal
Vermelho e a Lei dos Deepkafes. A leitura desse texto pode ajudar os candidatos a se lembrarem do que ja é
considerado crime no Brasil e contextualizar de maneira produtiva o relato. Por mais que o fendmeno seja
global, o interesse das reportagens a serem publicadas pelo jornalista autor do texto devem ser principalmente
da sociedade brasileira.

O texto 4 traz o professor de Psicologia Clinica da USP Christian Dunker, que oferece um contraponto
interessante para que o relato ndo se resuma a desumanizar os participantes desses grupos masculinistas, o
que nao seria produtivo para a construcao da redagao. O especialista lembra que o fendmeno esta intimamente
relacionado com o sofrimento dos envolvidos, que sentem a pressao social por performarem uma
masculinidade idealizada que ndo se encaixa na sociedade contemporanea e se mistura com ideias de
autossuficiéncia e superioridade.



