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QUESTAO 14

& isotretinoina € um fArmaco que atua diminuindo a atividade
das glandulas sebaceas, exercendo agdo anti-inflamatéria nos
tecidos cutdneos, especialmente em casos resistentes a terapias
convencionais. A bula do remédio recomenda uma dose diaria
entre 0,5-1,0 mg kg ™' e especifica que o tratamento busca atin-
gir uma dose acumulada total (dose total ingerida ao longo do
tratamento) entre 120 e 150 mg kg ', faixa associada a melho-
res resultados terapéuticos e menor taxa de recidiva. A figura a
sequir apresenta a variacao da concentracio plasmatica de iso-
tretinoina e a dose acumulada (em mg) em funcdo do tempo,
para uma paciente de 50 kg.
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Considerando as informactes do texto e da figura, é correto
afirmar que a velocidade de absorcao do farmaco (entrada no
plasma) é

Considerando as informagdes do texto e da figura, & correlo
afirmar gue a velocidade de absorgao do farmaco (entrada no
plasma) &

a) maior gue a sua velocidade de metabolizagdo, sendo que
esse paciente terd que tomar o remédio, no minimo, por
cerca de 215 dias.

b) maior que a sua velocidade de metabolizacio, sendo que
esse paciente terd que tomar o remédio, no minimo, por
cerca de 170 dias.

c) menor gque a sua velocidade de metabolizagao, sendo que
esse paciente tera que tomar o remédio, no minimao, por
cerca de 215 dias.

d) menor que a sua velocidade de metabolizacio, sendo que
esse paciente terd que tomar o remédio, no minimo, por
cerca de 170 dias.



RESOLUGAO

GABARITO: B

Velocidade de Absorgao vs. Metabolizacao: O grafico mostra que, apos cada dose diaria, a
concentragéo plasmatica sobe rapidamente (pico de absorgéo) e decai mais lentamente a
medida que é metabolizada/eliminada. Como o pico é atingido rapidamente a cada ciclo, a
velocidade de absorg¢ao é maior que a velocidade de metabolizagao

Calculo da Duragao do Tratamento:
Meta de dose acumulada total: 120 a 150 mg/kg.
Para a paciente de 50 kg:

° Dose acumulada minima total = 120 x 50 = 6000 mg

De acordo com o gréfico, a dose acumulada apos 240 horas (10 dias) é de 350 mg.
Entdo: Dose acumulada diario, de acordo com o grafico, € de 35 mg por dia

1 dia=35mg

x dias = 6000 mg

x =171,4 dias



