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DO ESTUDANTE

7. Medidas para proteger as criancas e os jovens dos cigarros eletrénicos sao necessarias. No Brasil, a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria proibe a comercializacdo, a importacao e a propaganda de todos os tipos de dispositivos eletrénicos para
fumar, como e-cigs, vapes e pods, seja com nicotina ou nao. A nicotina causa dependéncia, podendo influenciar negativamente
o desenvolvimento cerebral de criancas e adolescentes, impactando o aprendizado, a memdria e a saude mental.

(Adaptado de https:/fwww.paho.org/pt/noticias/14-12-2023-medidas-urgentes-sao-necessarias-para-proteger-criancas-e-os-jovens-dos. Acesso em 01/07/2025.)

a) A adolescéncia é um periodo vulneravel do desenvolvimento, marcado por uma neuroplasticidade elevada. A neuroplasti-
cidade é a capacidade do cérebro de se adaptar e se remodelar em resposta a estimulos e experiéncias. Qual é a principal
funcao dos dendritos e dos axénios? Explique a importancia estrutural e funcional dos neurénios para a neuroplasticidade.
(CASTRO, E.M. et al. Pharmacological Research, Londres, abr:190:106716, 2023.)

b) A deposicao inicial de aerossoéis dos dispositivos eletrénicos para fumar ocorre na cavidade oral e danos no revestimento
bucal podem alterar a acdo das glandulas salivares, aumentando o risco de doencas bucais. Cite e explique duas funcoes da
saliva.

a)

b)

RESOLUCAO

Dendritos sdo estruturas celulares responséaveis pela recep¢cdo de impulsos nervosos provindos de
diversas regides do organismo, direcionando-os ao corpo celular. Apds serem processados no corpo

celular do neurénio, os impulsos nervosos seguem pelo axdnio em direcdo a sinapse, podendo
estabelecer contato com estruturas como glandulas, fibras musculares ou outros neur6nios.

Em citologia, geralmente, a estrutura (forma) da célula esta ligada a sua funcdo. Os neurbénios sao
células tipicamente alongadas e ramificadas, o que se relaciona a sua funcdo de conduzir impulsos
nervosos por todo o corpo do organismo. Ao longo de suavida, um neurdnio pode variar em quantidade
de ramificac8es, produzindo mais ou menos terminais axonais e dendritos a medida que se fazem
necessarios. Assim, aneuroplasticidade é possivel gragcas a capacidade do neur6nio de modificar suas
redes de contato em funcéo dos estimulos processados.

Na saliva, encontra-se a ptialina (amilase salivar), enzima cuja funcéo é iniciar a digestdo do amido. A
saliva também umedece o alimento, facilitando a mastigacdo. Além disso, a saliva possui em sua
composicdo substancias que protegem o corpo contra patégenos eventualmente ingeridos via oral.



