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DO ESTUDANTE

QUESTAO 6

6. A trave de equilibrio & um aparelho de ginastica artistica, no qual a atleta deve se equilibrar enquante realiza movimentos
corecgraficos, saltos e giros. A Figura 1 representa a trave de equilibrio. A trave & paralela ao solo e os pontos A, B, e C formam
um triangulo equilatero. A Figura 2 representa um dos movimentos realizados pela atleta.
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a) Sabendo gue a distancia da trave ao solo & de 110 cm, calcule o comprimento do segmento DB.

b} A atleta realiza um salto de saida da trave, representado na Figura 2. Sabe-se que a trajetdria do centro de massa da atleta
& uma parabola, conforme ilustrado na figura 2. A distancia horizontal entre a saida da trave e o local da aterrisagem &
125 cm e o ponto mais alto da trajetdria (ponto H) é alcancado a 50 cm da saida da trave (distancia horizontal). Sabe-se que
no momento da saida, o centro de massa esta a 189 cm do chao (pente P1) e que no momento da aterrisagem o centro de

massa da atleta esta situado a 64 cm do chae (ponto P2), como mostra a figura. Calcule a maior altura atingida pelo centro
de massa da atleta durante esse movimento.

RESOLUCAO

a) Do enunciado, como o triangulo ABC é equilatero, o angulo de vértice B mede 60°. A partir do esquema
simplificado da situagéo:
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b) Consideremos uma pardbola com o eixo das ordenadas sobre o ponto P1. Assim, temos os pontos P1(0; 189)
e P2(125; 64) e H(50, yv). Sendo a lei de formag&o da pardbola y = ax? + bx + ¢, temos ¢ = 189. Logo, y = ax?

. . - b .
+ bx + 189. Como 50 é a abscissa do vértice, temos ~2a =50 > b=-100a . Assim, y = ax? - 100ax + 189.
a

Para o ponto P2:



64 = a(125)2 —100a (125) +189
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Assim, b=——.100=-4
25

a=

Logo, Y = —% x* +4x+189

Por fim, parax =50 > Yy = —%.502+4.50+189 =289cm.

O ponto mais alto sera 289 cm.



