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RESPOSTA 

Alternativa: D  

Ao tratar do termo “maratonar”, o texto II evidencia a oposição que se observa hoje sobre o significado desse 
vocábulo. Atualmente, associado a ideia de passar horas vendo uma ou várias series de TV, o termo 
contrapõem-se ao seu significado original que é retratar uma “prova de resistência e esforço físico”.  

Portanto, reforça o que é considerado um estilo de vida sedentário, conforme evidencia-se na alternativa “D”. 

 


