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COFICINA 10/12

D0 ESTUDANTE

Questao 19

" QUESTAD 19

Uma bola de boliche de 7 kg € abandonada do repouso, de uma altura h,, e cai verticalmente sobre uma cama elastica, gue
se comporta como uma mola ideal, conforme a figura 1. Essa bola toca a cama eldstica com 8 m/s de velocidade e, a partir
desse instante, a bola sofre a agdo de uma forga F vertical para cima, de intensidade varidvel, aplicada pela cama elastica,
além da forga peso, P. Sob agdo apenas dessas duas forgas, a bola para 0.5 s apds ter tocado a cama elastica. conforme
a figura 2. A partir desse ponto, a bola & impulsionada verticalmente para cima, perdendo contato com a cama elastica no
momento em gue sua velocidade é v, conforme a figura 3.
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Desprezando todas as forgas dissipativas e adotando g = 10 m/s?, calcule:

a) ovalor de h, em metros, e a energia cinética da bola, em J, no instante em que ela perde contato com a cama elastica,
em seu movimento de subida.

b) o valor médic da forga F, em M, aplicada pela cama eléstica sobre a bola para pard-laem 0,5 s.

RESOLUCAO

a) Durante a queda livre da bola, o movimento é uniformemente variado. Assim, pela equacao de Torricelli:

@

V2=V¢+2-a-AS—>82=2-10-hy -~ hy =3,2m



Como todas as forcas dissipativas sdo desprezadas, ao perder contato com a cama elastica, no inicio do
movimento de subida, a bola tera, em médulo, a mesma velocidade que tinha imediatamente antes de tocar a
cama elastica. Assim:
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Orientando a trajetdria para cima e aplicando o teorema do impulso:

IR=m'V2_m'V1
(F—70)-05=7-0-7-(-8)

~F=182N



