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RESOLUÇÃO 

Para uma pessoa com as pernas com comprimento de 1m (100 cm) a frequência de passos, de acordo com o 
gráfico, é igual a f=1 passo/s 

Com o passo com comprimento sendo igual a 90 cm (0,9m), e deslocando com velocidade constante... 

𝑽 =
∆𝑺

∆𝒕
=

𝟎, 𝟗 𝒎

𝟏𝒔
= 𝟎, 𝟗 𝒎/𝒔 

Sendo a massa igual a m=80 kg, a energia cinética será: 

𝑬 =
𝒎𝑽𝟐

𝟐
=

𝟖𝟎. (𝟎, 𝟗)𝟐

𝟐
= 𝟑𝟐, 𝟒 𝑱 

 

ALTERNATIVA B 


