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OFICINA

Questdo 18

A melatonina (massa molar = 232 g/mol) é um horménio produzido pela glandula pineal, conhecido como “horménio da
escuridao”™ ou "horménio do sono". A biossintese desse horménio se da a partir do triptofano, que se transforma em sero-
tonina, e esta em melatonina. Essas transformacdes ocorrem por a¢do de enzimas.

H.C~
NH, =Q
H
2 NH
%cﬁo ': HN HNT CH,
oH — H — o)
triptofano serotonina melatonina

A producao diaria de melatonina no organismo humano tem um ritmo sincronizado com o ciclo de iluminagao ambiental
caracteristico do dia e da noite, de modo que o pico de producéo ocorre durante a noite. O gréafico ilustra a concentragao
de melatonina no plasma, em diferentes horarios do dia e da noite.
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(Josephine Arendt. “Melatonin”. Journal of Biological Rhythms, agosto de 2005. Adaptado.)

a) lIdentifique na férmula do triptofano, reproduzida no campo de Resolucéo e Resposta, o atomo de carbono quiral e a
fungdo amina primaria. Considerando a sequéncia da biossintese da melatonina, identifique em qual transformacgao
ocorre descarboxilagdo.

b) Considerando o grafico e sabendo que 1 pg = 107'? g, calcule a quantidade em mol e o nimero de moléculas de mela-
tonina presentes em cada mL de plasma humano as 8 horas da manha.

RESPOSTA

»  Fungho Amina Priméria

Atomo de carbono quiral [carbono ligado a 4 ligantes diferentes),



b)

Ocorre descarboxilacdo na transformacao do triptofano para serotonina. No triptofano
temos a presenca da carboxila e na serotonina néo.

Grafico: 8h manha - 250 pg/ml

massa molar da melatonina (232 g/mol)

232 g melatonina - 1 mol melatonina ----- 6.1023moléculas de melatonina
25.107'2 g melatonina ----- X - y

X=1,08.10"13 mol de melatonina

y= 6,47.101° moléculas de melatonina



