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A figura apresenta os principais fatores criticos que contribuem para a infertilidade humana e que estéo associados ao
envelhecimento ovariano, desde a 202 semana do desenvolvimento embrionario até a menopausa. Na figura, a espessura
da linha relativa a um fator critico é diretamente proporcional a frequéncia com que esse fator ocorre no ovario humano ao
longo do tempo.
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(Jessie M. Sutherland e Eileen A. McLaughlin. Ovarian ageing: Where are we now? And where to next? www.sciencedirect.com, 2021. Adaptado.)

a) Qual organela celular participa dos processos de autofagia? A letra X representada na figura corresponde a que fase da
vida da mulher?

b) Por que o uso do termo “ovulagdo” ndo representa com exatidao o estagio do gameta feminino liberado pelo ovario
humano? Com base nas informagdes da figura, justifique por que o aumento da idade materna eleva a probabilidade de
um casal gerar uma crianga com sindrome de Down.

RESOLUGAO

a) Os lisossomos sao as organelas celulares relacionadas aos processos de autofagia. A letra “X” da figura indica
a ocorréncia da primeira “ovulagao”. Portanto, corresponde ao inicio da vida fértil da mulher, com a menarca
se apresentando como a primeira menstruagao dos ciclos menstruais que se iniciam nesse momento.

b) Por ocasidao do rompimento do foliculo ovariano maduro na parede ovario, o potencial évulo ainda nao
completou a sua formagéo e encontra-se na fase de ovdcito Il do processo de ovulogénese, isto &, concluiu
apenas a primeira fase da meiose. Como ainda ndo é um oévulo pronto, o termo “ovulagdo” ndo apresenta
exatidao. Ao nascer, as mulheres apresentam em seus ovarios todos os foliculos ovarianos com os potenciais
6vulos, ainda em formacéao, em seu interior. Como todas as células do corpo, os foliculos também passam por
um processo de envelhecimento, o que aumenta o risco de alteragbes numéricas dos cromossomos nos
gametas, com formacgéo de aneuploidias na descendéncia como a sindrome de Down, com um cromossomo
de numero 21 a mais no cariotipo, trissomia do cromossomo 21.



