
 

 Questão 12 

 
 

RESOLUÇÃO 

a) A ética aristotélica é denominada "Ética da Virtude". Seu objetivo é a Eudaimonia, a felicidade como o 
Sumo Bem, a realização da melhor potência de um ser. 
 
b) Para Aristóteles, o justo meio é o equilíbrio entre o vício de excesso e o de falta. Para o filósofo, somos 
afetados pelas mais diversas emoções, como o medo, o apreço à riqueza, ao status, entre outros. Podemos 
nos deixar afetar por completo (por excesso ou falta) ou usar de nossa razão para discernir de que modo 
devemos ser afetados em cada caso, de maneira mais equilibrada. Por exemplo, no caso do medo: existem 
pessoas que não têm medo algum e, assim, podem arriscar suas vidas por acaso; já em outros casos, 
pessoas não vivenciam experiências, devido ao medo excessivo que sentem. O justo meio é usar da razão 
para nos ajudar a discernir o momento em que devemos ter medo e o em que devemos enfrentá-lo. O justo 
meio pode auxiliar o indivíduo a refletir melhor sobre suas ações, assim como a entender que a ação tomada 
em um momento pode não ser a melhor em outro. 
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