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~ QUESTAD 65

Haenyeos (mulheres do mar em coreano) s8o as famo-
sas mergulhadoras da llha de Jeju, no sul da Coreia do Sul.
Estas mulheres, hoje com idade entre 65 e 90 anos, seguem
a antiga tradigéo de coletar frutos do mar, atingindo profundi-
dades de até 12 metros apenas com o ar dos pulmédes. Esse
trabalho & uma das formas de sustentar as familias dessas
mulheres que sdo reconhecidas pela Unesco como Patrimé-
nio Cultural Imaterial da Humanidade.

[wwhw comes. com.br. Adaptado.)

Antes de mergulhar, as Haenyeos devem 05 mus-
culos intercostais e o diafragma para encher os pulmdes com
ar. Durante o mergulho, o valor do pH sanguineo e,
ao retornarem a superficie, o ________ promove o aumento
da frequéncia respiratoria das Haenyeos.

As lacunas do texto sdo preenchidas, respectivamente, por:
(A) contrair — aumenta — cerebelo.

(B) relaxar — diminui — cerebelo.

{C) relaxar — aumenta — bulbo.

(D) relaxar — aumenta — cerebelo.

(E) contrair — diminui — bulbo.

RESOLUCAO

A ventilagdo pulmonar e a frequéncia respiratéria séo controlados pelo bulbo, um 6rgéo do Sistema Nervoso Central.
O bulbo promove a contracdo dos musculos respiratorios, levando ao aumento do volume da caixa toracica, que se

enche de ar durante a inspiragdo. No mergulho, hd aumento no teor de gas carbdnico no sangue, favorecendo a
formacao de &cido carbbnico (H2CO3), que se dissocia em HCOs e H*, responséavel por diminuir o pH sanguineo.

ALTERNATIVA E



