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RESPOSTA 

 

Reescrevendo f(x), a partir da identidade sen²x+cos²x = 1, tem-se: 

i) 𝒔𝒆𝒏𝟐𝒙 + 𝒄𝒐𝒔𝟐𝒙 = 𝟏 ⇒ 𝒔𝒆𝒏𝟒𝒙 + 𝒄𝒐𝒔𝟒𝒙 + 𝟐𝒔𝒆𝒏𝟐𝒙𝒄𝒐𝒔𝟐𝒙 = 𝟏 ⇒ 𝒇(𝒙) + 𝟐𝒔𝒆𝒏𝟐𝒙𝒄𝒐𝒔𝟐𝒙 = 𝟏 (𝑰) 

ii) 𝒔𝒆𝒏𝟐𝒙 = 𝟐𝒔𝒆𝒏𝒙𝒄𝒐𝒔𝒙 ⇒ 𝟐𝒔𝒆𝒏𝟐𝒙𝒄𝒐𝒔𝟐𝒙 =
𝟏

𝟐
𝒔𝒆𝒏𝟐𝒙 (𝑰𝑰) 

Assim, 𝒇(𝒙) = 𝟏 −
𝟏

𝟐
𝒔𝒆𝒏²𝟐𝒙 * 

a) 𝒇(𝒙) = 𝟏 ⟺ 𝒔𝒆𝒏𝟐𝟐𝒙 = 𝟎 ⟺ 𝟐𝒙 = 𝟎, 𝝅, 𝟐𝝅 ⇔ 𝒙 = 𝟎,
𝝅

𝟐
, 𝝅 

b) 𝒇(𝒙) =
𝟓

𝟖
⟺ 𝟏 −

𝟏

𝟐
𝒔𝒆𝒏𝟐𝟐𝒙 =

𝟓

𝟖
⟺ 𝒔𝒆𝒏𝟐𝟐𝒙 =

𝟑

𝟒
⟺ 𝒔𝒆𝒏𝟐𝒙 = ±

√𝟑

𝟐
⟺ 𝟐𝒙 =

𝝅

𝟑
,

𝟐𝝅

𝟑
,

𝟒𝝅

𝟑
,

𝟓𝝅

𝟑
⟺ 𝒙 =

𝝅

𝟔
,

𝝅

𝟑
,

𝟐𝝅

𝟑
,

𝟓𝝅

𝟔
 

c) 
𝟏

𝟐
𝒇(𝒙) +

𝟑

𝟖
𝒔𝒆𝒏(𝟐𝒙) ≥

𝟓

𝟖
⟺

𝟏

𝟐
−

𝟏

𝟒
𝒔𝒆𝒏𝟐𝟐𝒙 +

𝟑

𝟖
𝒔𝒆𝒏𝟐𝒙 −

𝟓

𝟖
≥ 𝟎 ⟺ −

𝟏

𝟒
𝒔𝒆𝒏𝟐𝟐𝒙 +

𝟑

𝟖
𝒔𝒆𝒏𝟐𝒙 −

𝟏

𝟖
≥ 𝟎 ⟺ −𝟐𝒔𝒆𝒏𝟐𝟐𝒙 +

𝟑𝒔𝒆𝒏𝟐𝒙 − 𝟏 ≥ 𝟎 

Considerando  𝒈(𝒙) = −𝟐𝒔𝒆𝒏𝟐𝟐𝒙 + 𝟑𝒔𝒆𝒏𝟐𝒙 − 𝟏 , tem-se: 

Raízes: sen2x=1 ou sen2x=1/2 

Inequação: 𝒈(𝒙) ≥ 𝟎 ⟺
𝟏

𝟐
≤ 𝒔𝒆𝒏𝟐𝒙 ≤ 𝟏 ⟺

𝝅

𝟔
≤ 𝟐𝒙 ≤

𝟓𝝅

𝟔
⟺

𝝅

𝟏𝟐
≤ 𝒙 ≤

𝟓𝝅

𝟏𝟐
 

 

*Como x ∈  [0;𝝅] nos 3 itens, então 2x ∈ [𝟎; 𝟐𝝅] 

 

 


