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DO ESTUDANTE

E preciso usar de violéncia e rebater varonilmente os
apetites dos sentidos sem atender ao que a came quer ou
nao quer, mas trabalhando por sujeita-la ao espirito, ainda
que se revolte. Cumpre castigé-la e curva-la a sujeiczo,
a tal ponto que esteja disposta para tudo, sabendo
contentar-se com pouco e deleitar-se com a simplicidade,
sem resmungar por qualguer incdmodo.

KEMPIS, T. imitagio de Cristo. P : Vozas, 2015,
Qual caracteristica do ascetismo medieval & destacada
no texto?

O Exaltagao do ritualismo litdrgico.

@ Afirmagao do pensamento racional.

® Desqualificagéo da atividade laboral.

@ Condenago da alimentag&o impura.

@ Desvalorizagdo da materialidade corpérea.

ALTERNATIVA E

O texto trata da necessidade de sujeitar o corpo a violéncia fisica para a purificacdo da carne e sua sujei¢cao ao espirito,
desvalorizando assim a materialidade corpérea.



