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  Questão 35 

 

 

ALTERNATIVA D 

O texto argumenta que “o movimento da aptidão física relacionada à saúde considera a existência de uma 
cultura homogênea”, mas mostra que isso não reproduz a realidade. O autor problematiza o fato ao dizer que 
“vivemos numa sociedade dividida em classes sociais, na qual nem todas as pessoas têm condições 
econômicas para adotar um estilo de vida ativo e saudável”. 

 


