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Apesar de muitas criangas e adolescentes terem a
Barbie como um exemplo de beleza, um infogréafico feito
pelo site Rehabs.com comprovou que, caso uma mulher
tivesse as medidas da boneca de plastico, ela nem
estaria viva.

Nao é exatamente uma novidade que as proporg¢des
da boneca mais famosa do mundo s&o absurdas para o
mundo real. Ativistas que lutam pela construgdo de uma
autoimagem mais saudavel, pesquisadores de distlrbios
alimentares e pessoas que se preocupam com 0 impacto
da industria cultural na psique humana apontam, ha anos,
a influéncia de modelos como a Barbie na distor¢do do
corpo feminino.

Pescogo

Com um pescogo duas vezes mais longo e
15 centimetros mais fino do que o de uma mulher,
a Barbie seria incapaz de manter sua cabega levantada.

Cintura

Com uma cintura de 40 centimetros (menor do que
a sua cabega), a Barbie da vida real s teria espaco em
sSeu corpo para acomodar metade de um rim e alguns
centimetros de intestino.

Quadril

O indice que mede a relagdo entre a cintura e o
quadril da Barbie é de 0,56, o que significa que a medida
da sua cintura representa 56% da circunferéncia de seu
quadril. Esse mesmo indice, em uma mulher americana
média, é de 0,8.

Disponivel em: http:/loglobe.globo.com. Acesso em: 2 maio 2015.

Ao abordar as possiveis influéncias da industria de
brinquedos sobre a representagdo do corpo feminino, o
texto analisa a

® nocdo de beleza globalizada veiculada pela
industria cultural.

influéncia da midia para a adog¢ao de um estilo de vida
salutar pelas mulheres.

relagdo entre a alimenta¢ado saudavel e o padrac de
corpo instituido pela boneca.

proporcionalidade entre a representagao do corpo da
boneca e a do corpo humano.

influéncia mercadolégica na construcdo de uma
autoimagem positiva do corpo feminino.
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O texto faz curiosas analogias entre partes do corpo da boneca Barbie e do corpo feminino real, ressaltando a
inviabilidade e o absurdo em perseguir as formas fisicas da boneca como o ideal.



